
CULTURE ET CITOYENNETÉ QUÉBÉCOISE
Sélection thématique 2026 – Primaire



Des suggestions pour  
vous accompagner 

Dans le cadre du programme Culture et citoyenneté québécoise, les éditions de l’Isatis et 

d’Écosociété ont réalisé une sélection d’œuvres provenant de leurs catalogues respectifs 

destinés aux jeunes du primaire et du secondaire. Ce regroupement se veut un appui aux 

enseignant·es dans la mise en œuvre(s) du nouveau programme. Il a pour but de préparer 

les jeunes à l’exercice de la citoyenneté québécoise dans leur vie actuelle et future ; de 

favoriser la reconnaissance de soi et de l’autre selon le principe que chaque personne, 

quelles que soient ses caractéristiques et sa vision du monde, est et doit être reconnue 

comme égale aux autres en droits et en dignité ; et enfin de poursuivre le bien commun, 

en s’appuyant sur la conscience de l’interdépendance des individus, des groupes et de 

l’environnement. 

Pour le primaire, nos suggestions s’articulent autour des sous-thèmes déclinés par cycle, 

comme la connaissance de soi, les relations entre individus ou les questions existentielles. 

Quant au secondaire, nous avons regroupé les principaux concepts obligatoires selon les 

années, comme les dynamiques d’appartenance, la solidarité sociale ou la représentation 

de la sexualité. 

Chacun des titres s’accompagne d’un court résumé, des noms des créateur·trices, du 

nombre de pages, de l’ISBN et du prix. À la fin du document, un bon de commande a été 

ajouté pour faciliter la constitution de votre liste d’achat, si besoin est. Rappelons que tous 

nos titres sont aussi disponibles en format numérique.

L’équipe d’Isatis et d’Écosociété

Identifie une fiche 
pédagogique téléchargeable 

sur editionsdelisatis.com

Created by rukanicon
from the Noun Project

Touche une ou plusieurs 
notions d’éducation à la 

sexualité selon l’annexe 2 du 
programme. Ex : étapes de 
la vie, stéréotype de genre,  
diversité des familles, etc.

éducation à 
la sexualité

Permet d’aborder des enjeux 
ou perspectives autochtones 

selon l’annexe 3 du programme. 
Ex : personnages, histoire et 
éléments culturels, présence 

des langues autochtones, etc.

perspectives 
autochtones
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Les oreilles de Chester
Anne Renaud et Félix Girard

Chester a de très grandes oreilles. Des 
oreilles aussi grandes que des portes de 
grange. Mais qu’à cela ne tienne, Chester 
les aime bien ses oreilles. Sauf que les 
jours où le froid est très mordant, ses 
oreilles deviennent rose vif, passent au 
bleu pâle et puis au blanc. Il devra bien 
trouver une solution s’il veut profiter 
de l’hiver.

32 pages – 19,95 $
9782925088134

Created by rukanicon
from the Noun Project

Courage, petite plume !
Annie Bourbonnais et 
Anne-Claire Delisle

Pressé de voir le monde, Émile est né trois 
mois plus tôt que prévu. Il était tout petit 
et léger comme une plume. À chacune 
des étapes de sa vie d’enfant, on lui 
répétait sans cesse : « Courage, Émile ! 
COURAGE ! » Sept petites lettres qui lui 
ont permis de soulever des montagnes et 
de faire son chemin dans la vie.

32 pages – 22,95 $
9782898431043

Created by rukanicon
from the Noun Project

CONNAISSANCE DE SOI Champs d’intérêt d’une personne 
Besoins individuels • Caractéristiques 
de chaque personne • Étapes de la vie

Created by rukanicon
from the Noun Project

Rien du tout !
Marie-Hélène Jarry et Amélie Dubois

C’est l’été, Clara en a assez de son emploi 
du temps réglé comme une horloge. Elle, 
ce qu’elle souhaite, c’est pouvoir écouter 
le vent, compter les nuages, respirer la 
lavande et se perdre dans l’infini. Rien du 
tout ! est une ode à la paresse et au repos 
qui emmènera petits et grands un peu plus 
près d’eux-mêmes.

32 pages – 23 $
9782898431746

cycle
1er 

Le vélo de Jules
Louise Chaput et Annick Goudreault

Jules et son papa sauvent un vélo des 
poubelles. Pas à pas, ils vont réparer 
le vélo qui, après un bon nettoyage et 
quelques coups de pinceau, a déjà plus 
fière allure. Pour le plus grand bonheur du 
petit garçon, qui s’élance sur sa selle une 
fois le vélo réparé !

24 pages – 17$
9782898431715

Le chandail orange de Miya
Wanda John-Kehewin et Erika Rodriguez- 
Medina, traduit par Christiane Duchesne

Ce jour-là, l’enseignante de Miya lit à la 
classe l’histoire d’enfants autochtones retirés 
de leur famille pour être emmenés dans 
les pensionnats. Ils n’avaient pas le droit 
de rentrer chez eux le soir ou pendant les 
vacances. Paniquée, la fillette autochtone 
pense qu’il va lui arriver la même chose. 
Maman la rassure : « c’est une histoire du 
passé ». Sa mère lui parle alors de la journée 
du chandail orange, pour ne jamais oublier…

32 pages – 24$
9782898431920

perspectives 
autochtones

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le secret de Maël
Renée Robitaille et Lili Grand

En vacances chez sa cousine Céleste,  
Maël rencontre Moustache, un coq qui 
couve des œufs. Intrigué par cet animal 
hors du commun, Maël réfléchit à son 
propre secret : il se sent parfois « garçon-
fille ». Une histoire sensible sur l’identité  
et l’acceptation. 

32 pages – 23$
9782898432378

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité
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Neuf mois
Angèle Delaunois et Geneviève Després

Neuf mois, c’est l’histoire d’une attente, 
d’une rencontre que l’on devine imminente. 
Bébé se niche dans le ventre de maman et 
prend peu à peu ses aises, dansant, jouant 
et dormant, bien au chaud près d’un cœur 
qui bat déjà pour lui. Bébé d’ici, bébé de 
là-bas, bébé de toutes les mamans du 
monde, dans neuf mois il sera là.

24 pages – 17 $
9782898432132

éducation à 
la sexualité

Bobos de malheur
Marie-Hélène Jarry et Sophie Lussier

Coupures, dents branlantes et enflures. 
Brûlures, piqûres, échardes et écorchures.

OUILLE ! AÏE ! ARGH ! PAF !

« Je suis la Championne mondiale du bobo 
de Saint-Malheur-des-Monts ! Je suis gros 
bobo sur deux pieds. Quand est-ce que 
ça finira ? »

24 pages – 16,95 $
9782925088349

Created by rukanicon
from the Noun Project
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RELATIONS ENTRE INDIVIDUS Relation dans la famille et à l’école 
Rôles et responsabilités dans la 
famille et à l’école • Civilité cycle

1er 

Le vélo de Jules
Louise Chaput et Annick Goudreault

Jules et son papa sauvent un vélo des 
poubelles. Pas à pas, Jules et son père 
vont réparer le vélo qui, après un bon 
nettoyage et quelques coups de pinceau, 
a déjà plus fière allure. Pour le plus grand 
bonheur du petit garçon, qui s’élance sur 
sa selle une fois le vélo réparé !

24 pages – 17$
9782898431715

Sa casquette rose
Muriel Comeau et Sylvain Cabot

Un jeune garçon a perdu son père. 
Comment continuer le quotidien familial 
malgré cette absence insupportable ?  
« Ça va s’estomper » lui disent les adultes. 
Un album qui met en scène le passage du 
temps qui aidera notre héros à traverser 
ce deuil. Porter la casquette rose de  
papa, manger ses crêpes le dimanche,  
le dessiner en classe...

32 pages – 23$
9782898431869

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le vilain suppléant
Danielle Chaperon et Lucie Le Touze

Ce matin-là, notre héroïne est heureuse 
d’aller retrouver son enseignante préférée, 
« l’adorable Madame Julie ». Mais horreur, 
elle découvre qu’elle est remplacée par un 
suppléant pour toute la semaine. Mortifiée, 
elle subit sa journée en imaginant les pires 
scénarios pour se débarrasser de cet intrus. 
Un album plein d’humour pour aborder 
les émotions d’une enfant décontenancée 
devant son suppléant.

48 pages – 23$
9782898432255

Created by rukanicon
from the Noun Project

D’où viens-tu Lou ?
Laurent Chabin et Anne-Marie Bourgeois

Madame Claire, la nouvelle stagiaire, veut 
se familiariser avec ses élèves et elle a 
eu la bonne idée de leur demander de se 
présenter. À tour de rôle Aimé, Meng-Lin, 
Hamad, Saita et les autres se présentent 
et, chaque fois, Madame Claire insiste et 
leur demande d’où ils viennent.

« Moi, madame, je viens d’ici »

32 pages – 19,95 $
9782925088363

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité

La chasse aux taches tenaces
Émilie Demers et Élodie Duhameau

Décidément, Damien n’a pas de chance, 
il vient de faire tomber de la sauce 
tomate sur son chandail préféré. Il parle 
de le mettre à la poubelle, mais pour les 
membres de la famille il n’est pas question 
de jeter ce joli tricot. Chacun s’y met et 
part à la chasse aux taches. Quel en sera 
le résultat ? Catastrophe ou réussite ?

32 pages – 19,95 $
9782925088158

Created by rukanicon
from the Noun Project

Ma mère est un cerf-volant
Lisl H. Detlefsen et Nathalie Dion 
Traduit par Laurie Léveillé

« Il y a des jours où ma mère est un cerf-
volant. […] Il y a des jours où le cerf-volant 
devient une voile, et Maman est un bateau 
qui tangue dans le courant jusqu’à ce que 
de l’eau éclabousse par-dessus son bord et 
qu’elle se mette à couler.» Les hauts et les 
bas du quotidien de la santé mentale d’une 
mère à travers le regard de sa fille.

32 pages – 23$
9782898432460

Created by rukanicon
from the Noun Project
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Maman a un gros rhume
Claudine Paquet et Geneviève Després

« Maman est malade, elle est fatiguée. 
Comment puis-je lui redonner du rose aux 
joues, de l’entrain et des sourires ? Avec de 
l’écoute, de l’attention et de la tendresse, je 
devrais y arriver ! »

Un album pour aborder la compassion et 
pour comprendre que les adultes aussi 
sont parfois fragiles, même si les enfants 
n’en sont pas responsables.

24 pages – 11,95 $
9782924769409

Souvenirs cousus
Nicholas Aumais et Caroline Merola

Une courtepointe composée de petits 
morceaux de tissus raconte l’histoire d’une 
famille : un carré taché de terre pour se 
souvenir d’un soldat mort à la guerre, un 
carré de couleur lavande pour ne pas 
oublier le parfum préféré d’une cousine 
morte trop tôt, sans oublier ce petit bout 
de tissu soyeux pour se rappeler un ami 
cher et bien d’autres qui rendent cette 
courtepointe unique.

24 pages – 13,95 $
9782925088769

Les couleurs d’Ophélia
Sarah Ménard et Charlotte Rudelle

Ophélia a six ans et elle se sent toute 
petite parce qu’elle vit dans le noir, le noir 
aveugle. Pour elle, le monde n’a plus de 
lumière. Heureusement, son grand frère 
Raphaël est là, auprès d’elle. Au fil des 
saisons, des jeux et des événements du 
quotidien, ils feront renaître les couleurs.

32 pages – 19,95 $
9782925088516

Created by rukanicon
from the Noun Project

Dans mes bottes de 
sept tonnes
Danielle Chaperon et Marilyn Faucher

La longue journée d’une enfant au 
lendemain de la dispute de ses parents. 
En classe, dans la cour de récré, sur le 
chemin… son cœur pèse des tonnes. 
Quand les adultes se chamaillent, cela 
peut prendre une proportion démesurée 
dans le cœur de leurs enfants… Un album 
sensible et nécessaire pour parler des 
conflits parentaux avec les petits.

24 pages – 16,95 $
9782924769645

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité

Les dahlias de grand-papa
Angèle Delaunois et Claire Anghinolfi

Un jour, grand-papa arrive à la maison 
avec une boîte remplie de choses bizarres. 
C’était il n’y a pas si longtemps que cela. 
Hier à peine. Les dahlias de grand-papa 
pousseront année après année dans le 
jardin familial. Jusqu’au jour où grand-papa 
s’en ira, laissant derrière lui cet héritage 
plein de sagesse et de poésie.

24 pages – 15,95 $
9782924309629

Created by rukanicon
from the Noun Project



6

RITUELS ET CÉLÉBRATIONS Rituels du quotidien 
Célébrations

Ça veut dire quoi être mort ?
 Valérie Dunon-Larouche et Valéry 
Goulet

Cet album répond à la question avec 
délicatesse en décrivant cette dernière 
étape de la vie. La mort, c’est quand le 
corps arrête de fonctionner, quand on ne 
peut plus voir avec les yeux. Bien que la 
mort soit définitive, le souvenir et l’amour 
des gens qui nous ont quittés demeurent 
vivants dans notre cœur. Et ça, c’est la plus 
belle réponse.

24 pages – 13,95 $
9782898430428

Mes souliers à moi
Marie-Hélène Vézina et Mélanie Grenier

Qu’ils soient grands ou petits, qu’ils 
coursent, sautent ou dansent, qu’ils soient 
troués, usés ou pleins de sable… où que 
l’on aille, nos souliers, en amis fidèles, nous 
suivent partout ! Un album aux couleurs 
éclatantes pour accompagner les tout-
petits dans leur quotidien.

24 pages – 16,95 $
9782898431357

cycle
1er 

Created by rukanicon
from the Noun Project

L’eau s’est transformée 
en sirop !
Stéphanie G. Vachon et Fanny Achache

Plic ! Ploc ! Plic ! Ploc ! Telle une musique, 
des milliers de gouttes rythment le réveil 
de l’érablière. Gel, dégel, l’eau d’érable 
coule enfin dans les chaudières et les 
tubulures. Vite, à l’évaporateur !  Un parfum 
sucré sort de la cheminée... Nous avons si 
hâte de goûter au nouveau sirop ! Miam, le 
temps des sucres est commencé !

24 pages – 17 $ 
9782898431388

Sa casquette rose
Muriel Comeau et Sylvain Cabot

Un jeune garçon a perdu son père. 
Comment continuer le quotidien familial 
malgré cette absence insupportable ?  
« Ça va s’estomper » lui disent les adultes. 
Un album qui met en scène le passage du 
temps qui aidera notre héros à traverser 
ce deuil. Porter la casquette rose de  
papa, manger ses crêpes le dimanche,  
le dessiner en classe...

32 pages – 23$
9782898431869

Created by rukanicon
from the Noun Project

Miam, du chocolat !
Roxane Turcotte et Jasmine Mirra 
Turcotte

Tous les enfants en raffolent, à Noël, 
à Pâques et même toute l’année. Mais 
le connaissent-ils vraiment ? Chocolat 
noir, au lait ou blanc, ce mini-docu nous 
fait découvrir tous les secrets de sa 
fabrication ! Il paraît même que le meilleur 
de tous, c’est le chocolat équitable. Un 
album pour célébrer la gourmandise ! 

24 pages – 17$
9782898431562

Le chandail orange de Miya
Wanda John-Kehewin et Erika Rodriguez- 
Medina, traduit par Christine

Ce jour-là, l’enseignante de Miya lit à la 
classe l’histoire d’enfants autochtones 
retirés de leur famille pour être emmenés 
dans les pensionnats. Ils n’avaient pas 
le droit de rentrer chez eux le soir ou 
pendant les vacances. Paniquée, la fillette 
autochtone pense qu’il va lui arriver la 
même chose. Maman la rassure : « c’est une 
histoire du passé ». Sa mère lui parle alors 
de la journée du chandail orange, pour ne 
jamais oublier…

32 pages – 24$
9782898431920

perspectives 
autochtones

Created by rukanicon
from the Noun Project
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RAPPORT AUX AUTRES ÊTRES VIVANTS Êtres vivants 
autour de soi 
et leur rôle cycle

1er 

Mon beau potager
Anne-Marie Fortin et Julien Castanié

C’est tout en rimes et en poésie que Mon 
beau potage se présente comme un 
calendrier agricole en toute simplicité. 
Semis, treillis, racines, vivaces, récolte, 
cueillette et compost, on vous explique 
tout ! Un guide parfait pour comprendre 
le rythme des saisons et le plaisir de 
partager sa récolte en famille !

24 pages – 17,95 $
9782924769805

Created by rukanicon
from the Noun Project

Created by rukanicon
from the Noun Project

L’eau s’est transformée 
en sirop !
Stéphanie G. Vachon et Fanny Achache

Plic ! Ploc ! Plic ! Ploc ! Telle une musique, 
des milliers de gouttes rythment le réveil 
de l’érablière. Gel, dégel, l’eau d’érable 
coule enfin dans les chaudières et les 
tubulures. Vite, à l’évaporateur !  Un parfum 
sucré sort de la cheminée... Nous avons si 
hâte de goûter au nouveau sirop ! Miam, le 
temps des sucres est commencé !

24 pages – 17 $ 
9782898431388

Miam, du chocolat !
Roxane Turcotte et Jasmine Mirra 
Turcotte

Tous les enfants en raffolent, à Noël, 
à Pâques et même toute l’année. Mais 
le connaissent-ils vraiment ? Chocolat 
noir, au lait ou blanc, ce mini-docu nous 
fait découvrir tous les secrets de sa 
fabrication ! Il paraît même que le meilleur 
de tous, c’est le chocolat équitable. Un 
album pour célébrer la gourmandise ! 

24 pages – 17$
9782898431562

Où sont passées les étoiles ?
Paul Martin

Fascinée par les étoiles, Lili ne peut 
plus profiter du ciel étoilé, depuis qu’ils 
ont installé ces nouveaux lampadaires. 
Elle n’est pas la seule contrariée, car les 
oiseaux ont aussi besoin des étoiles pour 
se repérer. Elle doit trouver une solution 
pour contrer la pollution lumineuse qui 
impacte les humains, la faune et la flore.

24 pages – 18$
9782898432347

Quand tout va mal
Laura Deal et Emma Pedersen 
Traduit par Nicolas Aumais

Tout va mal dans sa tête. Il est de 
mauvaise humeur et tout lui paraît 
AFFREUX. Il fait gris, les berges sont 
boueuses et les rochers dégoûtants. 
Mais lorsqu’il ferme les yeux… le bruit 
des vagues lui rappelle de respirer, et ce 
paysage, qu’il considérait repoussant, est 
maintenant merveilleux et vivant, vibrant 
de musique et de beauté.

32 pages – 21,95 $
9782898430770

Created by rukanicon
from the Noun Project

perspectives 
autochtones
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Petits pas dans le sable
Annie Vintze et Caroline Merola

Que l’on soit au bord de la mer, d’un lac ou 
d’un étang, la nature fourmille d’une faune 
riche et variée. Mouette, bernard-l’ermite, 
crabe, tortue, castor… Les petits pas de 
ces animaux nous donnent des indices sur 
leur présence et leur mode de vie. Mais 
comment les reconnaître ? En gardant l’œil 
ouvert sur les traces qu’ils laissent au sol.

24 pages – 13,95 $
978289430404

Petits pas dans la neige
Annie Vintze et Caroline Merola

À qui appartiennent ces traces dans la 
neige ? Il s’agit peut-être des empreintes 
de cet écureuil gris endormi dans son nid, 
ou de ceux de ce gentil lapin qui gambade 
sous un sapin, ou encore des pistes de 
ces oiseaux qui picorent le sol ? Sont-elles 
grandes comme celles du voisin ou toutes 
petites comme celles de son chien ?

24 pages – 13,95 $
9782925088097

Je déteste les moustiques, 
mais...
Mireille Messier et Catherine Petit

S’il est vrai que les moustiques peuvent 
gâcher une belle journée d’été, ils sont 
aussi utiles et nécessaires à la vie. Les 
moustiques pollinisent les fleurs du jardin, 
ainsi que celles des arbres fruitiers. Les 
grenouilles s’en font un régal, les oiseaux 
s’en nourrissent. Oui, les moustiques sont 
indispensables ! Alors on les endure, même 
si eux nous aiment trop ! Bzz-bzz-bzz !

24 pages – 13,95 $
9782925088615

Created by rukanicon
from the Noun Project

Manchots au chaud
Andrée Poulin et Oussama Mezher

Un beau jour, sur des plages immaculées, 
la marée noire se met à tout recouvrir. La 
mer est dévastée, la plage souillée et les 
manchots… mazoutés. Si rien n’est fait, 
ils mourront de froid sous leur plumage 
collant. Matéo, qui assiste au désastre, ne 
peut pas rester les bras croisés : il décide 
de prendre les choses en main… à sa 
manière, et se met au tricot !

32 pages – 20,95 $
9782924309605

Created by rukanicon
from the Noun Project

Rien du tout !
Marie-Hélène Jarry et Amélie Dubois

C’est l’été, Clara en a assez de son emploi 
du temps réglé comme une horloge. Elle, 
ce qu’elle souhaite, c’est pouvoir écouter 
le vent, compter les nuages, respirer la 
lavande et se perdre dans l’infini. Rien du 
tout ! est une ode à la paresse et au repos 
qui emmènera petits et grands un peu plus 
près d’eux-mêmes.

32 pages – 23 $
9782898431746

Pomme, pépin, pommier
Paule Brière et Amélie Montplaisir

Qu’est-ce qui vient en premier : la pomme, 
le pépin ou le pommier ? Avec ce mini 
docu, les pommes n’auront plus de secrets 
pour vous ! Des pépins à la cueillette, puis 
à la dégustation, Paule Brière nous raconte 
tout ce qu’il y a à savoir sur les pommes, 
avec humour et tendresse ! 

24 pages – 17$
9782924769164
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Tout bouge autour de toi
Patchen Barss et Todd Stewart 
Traduit par Christiane Duchesne

Les mouvements de la nature sont partout 
où l’on pose les yeux… même lorsqu’on 
se regarde dans le miroir. Ramifications, 
spirales, tornades… on peut trouver ces 
mouvements presque n’importe où dans 
la nature si on les cherche un peu ! Une 
invitation à observer, découvrir et explorer 
les formes cachées dans le monde qui 
nous entoure. Pourquoi les choses sont-
elles comme elles sont ?

32 pages – 19,95 $
9782924769522

Je suis écolo
Angèle Delaunois et Philippe Beha

Chaque geste du quotidien compte pour 
prendre soin de la planète. On apporte 
ses sacs à l’épicerie, on mange des fruits 
et des légumes de saison, on évite de 
gaspiller l’eau potable et on éteint la 
lumière quand on quitte une pièce. Un 
album qui interpelle les tout-petits et les 
grands sur l’importance de changer nos 
habitudes pour soigner notre Terre.

32 pages – 19,95 $
9782925088066

Created by rukanicon
from the Noun Project

Kumo, la petite nuée timide
Kyo Maclear et Nathalie Dion 
Traduit par Nicholas Aumais

Kumo, la petite nuée timide, n’a qu’une 
seule ambition : flotter dans l’azur sans 
être vue. Cependant, une circonstance 
imprévue la forcera à sortir de son coin 
de ciel pour effectuer le travail d’un vrai 
nuage : donner de l’ombre et mouiller le sol 
de pluie. Plusieurs aventures l’attendent !

56 pages – 29,95 $
9782925088882

Created by rukanicon
from the Noun Project

Les voix du monde
Gilles Tibo et Janou-Ève Le Guerrier

17 poèmes portant tous sur la voix. 
La petite voix intérieure qui nous 
accompagne de jour comme de nuit.  
Les voix des arbres et des oiseaux qui 
nous rappellent l’importance de la nature. 
La voix réconfortante qui nous murmure 
des mots d’amour. La voix qui nous fait 
voyager vers des terres inconnues…

32 pages – 20,95 $
9782925088844

éducation à 
la sexualité

Les fourmis fourmillent
Émilie Demers et Amélie Montplaisir

Que fait la Reine des fourmis ? Comment 
s’organise la fourmilière ? Un mini-
documentaire pour initier les tout-petits au 
quotidien des fourmis. La reine pondeuse, 
les pourvoyeuses, les ménagères, les 
soldates, chacun a son rôle pour assurer 
le bon fonctionnement de la fourmilière et 
pour préserver la survie de la colonie.

24 pages – 17 $
9782898431418
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DYNAMIQUE DE GROUPE Différences et points communs  
Inclusion et exclusion • Influence  
du groupe • Appartenance culturelle

Created by rukanicon
from the Noun Project

Mon plan A
Anne Renaud et Audrey Jadaud

Lou n’en peut plus. Théo, un élève de son 
école, ne cesse de l’intimider. Il le ridiculise, 
le bouscule, l’exclut. Lou en parle à son 
père et tente de comprendre les raisons 
pour lesquelles Théo se comporte ainsi. 
Comment gérer cette situation ? Une 
trouvaille incroyable permettra-t-elle à 
Lou de solutionner l’affaire ? Et, qui sait, ils 
deviendront peut-être des amis !

32 pages – 22,95 $
9782898431074 Created by rukanicon

from the Noun Project

Kumo, la petite nuée timide
Kyo Maclear et Nathalie Dion 
Traduit par Nicholas Aumais

Kumo, la petite nuée timide, n’a qu’une 
seule ambition : flotter dans l’azur sans 
être vue. Cependant, une circonstance 
imprévue la forcera à sortir de son coin 
de ciel pour effectuer le travail d’un vrai 
nuage : donner de l’ombre et mouiller le sol 
de pluie. Plusieurs aventures l’attendent !

56 pages – 29,95 $
9782925088882

D’où viens-tu Lou ?
Laurent Chabin et Anne-Marie Bourgeois

Madame Claire, la nouvelle stagiaire, veut 
se familiariser avec ses élèves et elle a 
eu la bonne idée de leur demander de se 
présenter. À tour de rôle Aimé, Meng-Lin, 
Hamad, Saita et les autres se présentent 
et, chaque fois, Madame Claire insiste et 
leur demande d’où ils viennent.

« Moi, madame, je viens d’ici »

32 pages – 19,95 $
9782925088363

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité

cycle
2e 

Le chandail orange de Miya
Wanda John-Kehewin et Erika Rodriguez- 
Medina, traduit par Christiane Duchesne

Ce jour-là, l’enseignante de Miya lit à la 
classe l’histoire d’enfants autochtones 
retirés de leur famille pour être emmenés 
dans les pensionnats. Ils n’avaient pas 
le droit de rentrer chez eux le soir ou 
pendant les vacances. Paniquée, la fillette 
autochtone pense qu’il va lui arriver la 
même chose. Maman la rassure : « c’est une 
histoire du passé ». Sa mère lui parle alors 
de la journée du chandail orange, pour ne 
jamais oublier…

32 pages – 24$
9782898431920

perspectives 
autochtones

Created by rukanicon
from the Noun Project

Un livre à cinq sous
Nadine Poirier et Claude Hamel

Antoinette ignorait que son désir  
de lire des histoires à son petit lui ferait 
rencontrer un homme extraordinaire. 
Devant la situation financière de sa cliente, 
ce libraire généreux décide qu’aujourd’hui, 
tous les livres sont à cinq sous ! Un album 
touchant sur la transmission et le rôle des 
libraires, et sur le plaisir de lire.

40 pages – 27$
9782898431838

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le secret de Maël
Renée Robitaille et Lili Grand

En vacances chez sa cousine Céleste,  
Maël rencontre Moustache, un coq qui 
couve des œufs. Intrigué par cet animal 
hors du commun, Maël réfléchit à son 
propre secret : il se sent parfois « garçon-
fille ». Une histoire sensible sur l’identité  
et l’acceptation. 

32 pages – 23$
9782898432378

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité
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Created by rukanicon
from the Noun Project

Dyslexique fantastique
Sophie Rondeau et Guylaine Lafleur

Adèle est dyslexique. Cela veut dire qu’elle 
mélange les lettres quand elle lit, qu’elle 
prend plus de temps à faire ses exercices, 
et qu’elle confond la droite et la gauche. 
Mais Adèle a aussi des super-pouvoirs ! 
Elle dessine très bien, excelle dans ses 
exposés oraux et invente plein de jeux 
avec ses amis. Elle est fantastique !

24 pages – 16,95 $
9782925088868

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le secret
Danielle Chaperon et Mélanie Grenier

Rien ne va plus pour Malie ! Après avoir 
confié son secret le plus secret à Zoé, voilà 
que toute l’école est courant… Pourtant, 
Malie faisait confiance à Zoé. Elles étaient 
les meilleures amies du monde. Ces deux 
inséparables faisaient TOUT ensemble. 
Aujourd’hui, Malie se sent trahie. Comment 
est-ce possible ?

32 pages – 19,95 $
9782925088578

éducation à 
la sexualité

Created by rukanicon
from the Noun Project

Anelis et la mer
Beatriz Carvalho

Avant de vivre ici, Anelis vivait dans un 
pays où la mer faisait partie de sa vie. Ce 
pays lui manque et pour se réconforter, 
elle fait remonter à la surface les souvenirs 
de sa vie d’avant qui lui font chaud au 
cœur. Ensuite, elle fait la liste de tout ce 
qui la réjouit, ici dans son nouveau pays… 
et Anelis se sent mieux.

32 pages – 19,95 $
9782924769904

éducation à 
la sexualité

Created by rukanicon
from the Noun Project

Les mots d’Eunice
Gabrielle Gendreau et Nahid Kazemi

Eunice immigre au Canada avec son père 
et sa grand-mère. Sa mère ne peut pas 
les rejoindre tout de suite. Eunice va alors 
ressentir un tel manque qu’elle en perdra 
la parole et vit un blocage total. On va 
suivre Eunice dans son attente, dans son 
quotidien, dans sa tête, dans ses dessins… 
Jusqu’au jour où sa maman revient…

32 pages – 18,95 $
9782924769089

éducation à 
la sexualité

Le jongleur de mots
Gilles Tibo et Émilie Leduc

Seize poèmes sur l’univers des livres et 
des mots, où vous ferez la connaissance 
de toutes sortes de personnages. Un 
jongleur de mots doux, un dompteur de 
dangereuses virgules, des zèbres à lire et à 
écrire ou Gilou qui vit dans un dictionnaire. 
Attention, cet album pourrait créer une 
forte dépendance aux livres.

32 pages  – 23 $
9782898431654

Created by rukanicon
from the Noun Project
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MILIEU DE VIE Relation avec la nature  
Pratique écologique • Consommation
Manière d’habiter le territoire

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le village dans la mer
Félix Girard

Le village de Philibert, construit sur 
une île au milieu de l’océan, est inondé 
régulièrement par l’intensité des pluies et 
la montée du niveau de la mer. Philibert 
n’a pas d’autre choix que de déménager sa 
maison dans un endroit plus sécuritaire, 
mais cela suppose de quitter les gens qu’il 
aime. Partir, est-ce la meilleure solution ?

48 pages – 25,95 $
9782898430824

Created by rukanicon
from the Noun Project

La grande évasion 
de Roquette
Josée Dupuis et Camille Lavoie

Roquette ne vit pas à la campagne et elle 
ne gambade pas dans un jardin fleuri. 
Roquette vit, comme des milliers de poules 
pondeuses dans un poulailler industriel, 
confinée dans une cage sans fenêtre. 
Face à cette vie de misère, elle n’a qu’un 
seul souhait : S’ÉVADER. Un album pour 
aborder le bien-être animal, le courage  
et la persévérance. 

32 pages – 23 $
9782898431388

cycle
2e 

À la table des légumes
Jacques Pasquet et Claire Anghinolfi

Gros plan sur les légumes-fruits, légumes-
racines, légumes-tiges, légumes-fleurs… 
légumes oubliés et légumes du monde ! 
Quelle est leur histoire ? Avons-nous une 
idée du chemin et des transformations 
auxquelles on les expose ? Un documentaire 
fouillé qui invite à passer à la table !

48 pages – 30$
9782898431227

La carte de mon quartier
Anne-Laure Jousse et Mireille St-Pierre

Un matin, Charlie se perd à quelques 
rues de chez elle... et décide de prendre 
les grands moyens pour s’orienter dans 
son propre quartier ! Au fil de l’histoire, 
on découvre le b.a-ba de la cartographie 
et les outils pour s’orienter. La carte de 
mon quartier raconte toute l’importance 
pour les enfants de s’approprier leur 
environnement immédiat, leurs trajets 
quotidiens vers l’école, la maison des 
ami·es, le parc, etc. Une ode à l’autonomie 
réfléchie, sans trop s’égarer !

48 pages – 25 $
9782898432040

Sylvestre et l’épinette noire
Félix Girard

Sylvestre vit seul dans une forêt rongée 
par la sécheresse. Une nuit, un orage y 
allume un brasier qui le pousse à s’enfuir. 
Quand il revient chez lui, il ne reste plus 
qu’une petite pousse verte au milieu des 
cendres. Sylvestre part alors sur les routes, 
son jeune arbre dans le dos, et germe en 
lui une mission : reboiser le territoire.

56 pages – 25$
9782898432491

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le secret du marais
Sid Sharp

Béatrice, qui aimerait tricoter un pull pour 
sa soeur, découvre de la soie magique 
dans la forêt. Magnolia, qui aime gagner de 
l’argent, y voit une opportunité de s’enrichir 
en les vendant. Une histoire qui nous révèle 
qu’il vaut mieux ne pas abuser du secret du 
marais, sous peine de réveiller la fureur de 
la sorcière...

144 pages – 30$
9782898432408

Created by rukanicon
from the Noun Project
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Created by rukanicon
from the Noun Project

Le sapin de Simon
Paul Martin

Grand-papa a planté dans son jardin deux 
sapins : un pour Simon et l’autre pour 
son frère. Alors que son frère laisse faire 
la nature et regarde son sapin grandir, 
Simon s’impatiente ! Le sien ne pousse 
pas assez vite à son goût ! « Patience, 
Simon ! Patience ! » lui répète grand-papa. 
Heureusement que la nature est plus forte 
que tout !

24 pages – 19,95 $
9782898430732

Created by rukanicon
from the Noun Project

Pineshish, la pie bleue
Jacques Pasquet et Camille Lavoie

Pinéshish, la pie bleue, a besoin d’aide. Un 
vent fort et chargé de verglas a imbibé ses 
ailes d’eau et rend le vol impossible. Elle 
doit trouver un refuge. Qui du bouleau, de 
l’érable ou du sapin lui offrira protection 
et sécurité ? Une légende autochtone qui 
explique pourquoi les feuillus perdent leurs 
feuilles à l’automne, alors que les conifères 
conservent leur ramure.

32 pages – 19,95 $
9782925088295

perspectives 
autochtones

Created by rukanicon
from the Noun Project

Mon île blessée
Jacques Pasquet et Marion Arbona

Le prénom d’Imarvaluk veut dire, en 
inuktitut, le chant des vagues. Mais depuis 
quelque temps, la fillette n’aime plus la 
mer, car elle est devenue un monstre 
qui dévore lentement la minuscule île de 
Sarishef où Imarvaluk et sa famille vivent 
depuis toujours…Tôt ou tard, il faudra 
déménager les maisons et quitter l’île. Un 
déracinement géographique et culturel 
inévitable.

32 pages – 19,95 $
9782925088004

perspectives 
autochtones

Created by rukanicon
from the Noun Project

Mon beau potager
Anne-Marie Fortin et Julien Castanié

C’est tout en rimes et en poésie que Mon 
beau potager se présente comme un 
calendrier agricole en toute simplicité. 
Semis, treillis, racines, vivaces, récolte, 
cueillette et compost, on vous explique 
tout ! Un guide parfait pour comprendre 
le rythme des saisons et le plaisir de 
partager sa récolte en famille !

24 pages – 17,95 $
9782924769805

Created by rukanicon
from the Noun Project

Manchots au chaud
Andrée Poulin et Oussama Mezher

Un beau jour, sur des plages immaculées, 
la marée noire se met à tout recouvrir. La 
mer est dévastée, la plage souillée et les 
manchots… mazoutés. Si rien n’est fait, 
ils mourront de froid sous leur plumage 
collant. Matéo, qui assiste au désastre, ne 
peut pas rester les bras croisés : il décide 
de prendre les choses en main…  
à sa manière !

32 pages – 20,95 $
9782924309605

Created by rukanicon
from the Noun Project

Les enfants de l’eau
Angèle Delaunois et Gérard Frischeteau

Un véritable tour du monde sur un thème 
universel. Avec leurs mots et leur langage, 
les enfants de douze régions du monde 
nous racontent ce que représente l’eau 
dans leur environnement : l’espace, la 
glace, le barrage, l’océan, la pluie, le lac, le 
fleuve, la cascade, la rizière, la patience, la 
mousson, le désert, la main tendue, l’avenir 
de toute vie…

32 pages – 19,95 $
9782924769720

perspectives 
autochtones
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QUESTIONS EXISTENTIELLES Spiritualité 
Amitiés et amour

Created by rukanicon
from the Noun Project

Nous sommes jumelles
Danielle Chaperon et Marilyn Faucher

Anna et Emma sont comme des jumelles. 
Ces deux amies partagent tout. Elles 
ont les mêmes goûts et les mêmes 
talents. Les mêmes fous rires et les 
mêmes peurs. Malheureusement, la vie 
quotidienne des adultes va les séparer. 
Après le déménagement, plus rien ne sera 
pareil. Des sentiments très forts unissent 
les fillettes et cette séparation est un 
déchirement.

24 pages – 16,95 $
9782924769881

Le sergent Billy
La vraie histoire du chevreau 
devenu soldat

Mireille Messier et Kass Reich

Pendant la Première Guerre mondiale, 
un chevreau nommé Billy a été adopté 
par le 5e bataillon des Forces armées 
canadiennes. Suivons Billy depuis sa petite 
ville de Saskatchewan jusqu’aux tranchées 
du front en Europe, à travers des moments 
tristes, des moments de camaraderie 
et des moments de fête. Un album qui 
célèbre l’amitié entre les humains et les 
animaux.

40 pages – 21,95 $
9782924769867

Created by rukanicon
from the Noun Project

L’envolée d’Antoine
Katia Canciani et Félix Girard

L’envolée d’Antoine, c’est l’histoire d’un 
petit garçon que la maladie a affaibli, 
mais qui a conservé la capacité de rêver. 
Du fond de son lit d’hôpital, bien entouré 
de ses parents, Antoine caresse le désir de 
voler. Rêve qui deviendra réalité et qui 
sera pour le petit malade un moment de 
joie intense.

32 pages – 17,95 $
9782924309070

éducation à 
la sexualité

Created by rukanicon
from the Noun Project

Le secret
Danielle Chaperon et Mélanie Grenier

Rien ne va plus pour Malie ! Après avoir 
confié son secret le plus secret à Zoé, voilà 
que toute l’école est courant… Pourtant, 
Malie faisait confiance à Zoé. Elles étaient 
les meilleures amies du monde. Ces deux 
inséparables faisaient TOUT ensemble. 
Aujourd’hui, Malie se sent trahie. Comment 
est-ce possible ?

32 pages – 19,95 $
9782925088578

éducation à 
la sexualité

cycle
2e 

PERCEPTION 
DE SOI
Désirs et limites 
personnelles   
Stéréotypes et vision de soi  
Changements corporels

cycle
2e 

Le secret de Maël
Renée Robitaille et Lili Grand

En vacances chez sa cousine Céleste,  
Maël rencontre Moustache, un coq qui 
couve des œufs. Intrigué par cet animal 
hors du commun, Maël réfléchit à son 
propre secret : il se sent parfois « garçon-
fille ». Une histoire sensible sur l’identité  
et l’acceptation. 

32 pages – 23$
9782898432378

Created by rukanicon
from the Noun Project

éducation à 
la sexualité
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IDENTITÉ Valeurs personnelles et collectives 
Dimensions de l’identité • Intégration 
culturelle • Différentes affiliations cycle

3e 

Plume
Une histoire d’anorexie

Pascale Clavel et Gabrielle Morrisseau

Sous la forme d’un journal intime, Plume 
raconte son obsession de la minceur qui 
va la conduire à devenir anorexique : du 
regard des autres, de l’isolement jusqu’à 
l’hospitalisation puis la guérison. Un album 
bouleversant et lumineux.

64 pages – 30 $
9782898431623

De l’or dans les fissures
Katerine Martin

Un matin, les larmes ont surgi sans 
s’arrêter. Heureusement, il y a eu les mains 
réconfortantes d’une mère, la présence 
réconfortante d’un frère et l’aide précieuse 
d’une psychologue. Et il y a eu l’espoir et 
la patience pour recoller les morceaux 
de soi brisés. Un album qui traite de la 
dépression chez les jeunes avec douceur 
et résilience.

48 pages – 27$
9782898431890

Created by rukanicon
from the Noun Project

Pourquoi les filles  
ont mal au ventre ?
Lucile de Pesloüan et Geneviève Darling

Une invitation à se questionner sur les 
situations de sexisme que les filles vivent 
au quotidien, sur les inégalités que 
subissent les femmes, ici ou ailleurs, avec 
des illustrations sans tabous, qui racontent 
une réalité complexe et hétérogène. Un 
album qui dénonce les malaises que 
ressentent les femmes, de l’enfance à 
l’âge adulte, dans une société qui ne les 
ménage pas.

48 pages – 17,95 $
9782898431494

éducation à 
la sexualité

C’est quoi l’amour
Lucile de Pesloüan et Geneviève Darling

C’est quoi l’amour ? L’amour, c’est…les 
autres, tout autour de nous ; le respect 
de soi ; la nature ; l’art ; la justice sociale. 
Un roman graphique hybride avec 
de la poésie, des micronouvelles, des 
fragments, des illustrations pleine page ou 
minimalistes. Une réflexion sur cette notion 
complexe, subjective et universelle  
qu’est l’amour.

56 pages – 21,95 $
9782924769928

éducation à 
la sexualité

Le secret du marais
Sid Sharp

Béatrice, qui aimerait tricoter un pull pour 
sa soeur, découvre de la soie magique 
dans la forêt. Magnolia, qui aime gagner de 
l’argent, y voit une opportunité de s’enrichir 
en les vendant. Une histoire qui nous révèle 
qu’il vaut mieux ne pas abuser du secret du 
marais, sous peine de réveiller la fureur de 
la sorcière...

144 pages – 30$
9782898432408

Created by rukanicon
from the Noun Project
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Le poids des seins
Nathalie Lagacé

Qu’est-ce qui caractérise le mieux le 
passage de la jeune fille vers l’adolescence 
et vers la femme en devenir ? Les seins ! 
Un album qui pose un regard féministe sur 
l’impact de l’apparition des seins dans la 
vie des adolescentes, de leur importance, 
de la place et des symboles qu’ils prennent 
dans la vie des jeunes filles et des femmes.

48 pages – 21,95 $
9782925088233

éducation à 
la sexualité

La toile
Nahalie Lagacé

Il ne suffit pas de cliquer, publier, 
partager… Il faut écouter ses émotions, 
renforcer son esprit critique, et surtout 
ne pas s’y perdre et protéger ce que l’on 
a de plus précieux — la valeur que l’on 
s’accorde — car fragile est l’estime au 
fil de soi dans ce monde numérique où 
tout est retouché, peaufiné, et camouflé 
pour nous faire rêver… Comment ne pas 
s’oublier ? L’album comprend un dossier 
d’accompagnement.

64 pages – 30,95 $
9782898430756

éducation à 
la sexualité

Catherine Éloy
Fille du roi et pionnière

France Lapierre

L’histoire de Catherine Éloy est fascinante 
pour en apprendre sur la vie quotidienne 
et la résilience de ces Filles du roi venues 
s’établir en Nouvelle-France et dont 
nous sommes les descendants et les 
descendantes. Ces femmes développeront 
des trésors d’inventivité pour assurer le 
bien-être de leur maisonnée.

84 pages – 15$
9782898431951
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Pollution plastique
Nouvelle édition

Andrée Poulin et Jean Morin

Pollution plastique est un documentaire 
complet, fouillé et des plus pertinents 
qui fait réfléchir sur notre dépendance 
au plastique et sur son impact 
environnemental. Il donne aussi des 
pistes pour réduire notre consommation 
et développer des comportements 
responsables.

56 pages – 30 $
9782898431685

La ville aux dos d’éléphants
Christine Nadeau et Camille Pomerlo

Un jour, on découvre une roche dans la 
ville de Thetford Mines. Ce minerai, c’est 
de l’amiante, de l’or blanc. Un an plus 
tard, l’exploitation minière commence, un 
chemin de fer est construit. Mais la ville  
et ses habitants ne seront plus jamais  
les mêmes…

56 pages – 19,95 $
9782924769782

3, 2, 1... Zéro déchet !
Joan Sénéchal et Yves Dumont

Des déchets industriels aux restes 
alimentaires, en passant par les vêtements 
et la panoplie d’objets de notre quotidien, 
3,2,1… zéro déchet ! explore les initiatives 
concrètes nous permettant d’aller vers le 
zéro déchet, notamment par le principe 
des « 5 R » : refuser, réduire, réutiliser, 
recycler et rendre à la terre.

64 pages – 32$
9782898431593

La forêt et le feu
Angèle Delaunois et Arnaud Tételin

La forêt est une magicienne aux multiples 
talents qui sait apprivoiser l’eau de pluie, 
atténuer l’impact des changements 
climatiques et adoucir les températures.
Mais elle est fragile, en proie aux différents 
ravageurs, aux feux et à la déforestation. 
Comment s’engager pour la préserver ?

60 pages – 30$
9782898432071

Created by rukanicon
from the Noun Project

J’aime ma ville
France Desmarais, Richard Adam  
et Yves Dumont

Comprendre le fonctionnement des 
villes et leur évolution c’est avant tout 
découvrir un lieu de vie où cohabitent et 
travaillent des populations nombreuses 
et diversifiées. C’est aussi apprendre le 
rôle essentiel des cités dans l’évolution 
humaine et familiariser les jeunes à la 
démocratie municipale et à l’engagement 
citoyen pour qu’ils puissent contribuer 
demain à l’amélioration collective de  
la cité.

56 pages – 29,95 $
9782925088493

Sylvestre et l’épinette noire
Félix Girard

Sylvestre vit seul dans une forêt rongée 
par la sécheresse. Une nuit, un orage y 
allume un brasier qui le pousse à s’enfuir. 
Quand il revient chez lui, il ne reste plus 
qu’une petite pousse verte au milieu des 
cendres. Sylvestre part alors sur les routes, 
son jeune arbre dans le dos, et germe en 
lui une mission : reboiser le territoire.

56 pages – 25$
9782898432491

Created by rukanicon
from the Noun Project

TRANSITION ÉCOLOGIQUE Mouvements environnementaux 
Choix collectifs d’avenir

cycle
3e 
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Le lac assassiné
Laurent Chabin et Christine Delezenne

Les lacs, comme tout ce qui existe, 
peuvent mourir, plusieurs meurent 
assassinés, victimes de ce prédateur 
insatiable qu’est l’humain. Une carpe 
raconte la triste histoire du lac dans 
lequel elle a vécu des jours heureux et qui 
aujourd’hui s’achève drastiquement par la 
cupidité des humains. Un album engagé 
qui dénonce et donne envie de faire 
bouger les choses.

48 pages – 21,95 $
9782924769942

Les mange-gardiens
Halte au gaspillage alimentaire !

Joan Sénéchal et Yves Dumont

À chaque seconde, on détruit 41 tonnes 
de nourriture comestible à travers le 
monde, alors que plus de 345 millions 
de personnes souffrent de la faim. Voici 
un documentaire incontournable pour 
sensibiliser les jeunes au gaspillage 
alimentaire et pour leur donner des 
outils afin qu’ils deviennent à leur tour de 
véritables « mange-gardiens ».

56 pages – 29,95 $
9782898430282

Un ciel sans oiseaux
Stéphanie Boyer et Jenny Bien-Aimé

Dans les années 1950, en Chine, les 
oiseaux mangeaient les récoltes. Pour 
protéger les moissons, on organise 
d’immenses tintamarres destinés à leur 
faire peur. Résultat : la campagne se 
retrouve sans oiseaux et sans vie. Que 
faire ? Un album qui fait réfléchir à l’impact 
de nos gestes et de nos choix ainsi qu’aux 
enjeux écologiques de nos actions.

56 pages – 22,95 $
9782925088806

Le village dans la mer
Félix Girard

Le village de Philibert, construit sur 
une île au milieu de l’océan, est inondé 
régulièrement par l’intensité des pluies et 
la montée du niveau de la mer. Philibert 
n’a pas d’autre choix que de déménager sa 
maison dans un endroit plus sécuritaire, 
mais cela suppose de quitter les gens qu’il 
aime. Partir, est-ce la meilleure solution ?

48 pages – 25,95 $
9782898430824

Created by rukanicon
from the Noun Project

Notre environnement
Jacques Pasquet et Yves Dumont

De l’eau à l’air en passant par le sol, les 
énergies et le climat, ce documentaire 
décrypte et analyse avec justesse, les 
menaces et les enjeux de tout ce qui nous 
entoure. Si la planète est menacée et dans 
un drôle d’état, tout n’est pas perdu, des 
solutions existent.

56 pages – 29,95 $
9782924769485
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Tags ou graffs ?
Pour comprendre l’art de rue

Laurent Chabin et Christine Delezenne

Une plongée dans l’art de rue qui dérange 
ou embellit, mais inscrit des histoires dans 
l’espace public. Comment différencier 
le tag d’une graff ? À mi-chemin entre le 
documentaire et la fiction, l’ouvrage de 
Laurent Chabin nous aide à s’y retrouver !

48 pages – 29$
9782898431296

Un livre à cinq sous
Nadine Poirier et Claude Hamel

Antoinette ignorait que son désir  
de lire des histoires à son petit lui ferait 
rencontrer un homme extraordinaire. 
Devant la situation financière de sa cliente, 
ce libraire généreux décide qu’aujourd’hui, 
tous les livres sont à cinq sous ! Un album 
touchant sur la transmission et le rôle des 
libraires, et sur le plaisir de lire.

40 pages – 27$
9782898431838

Created by rukanicon
from the Noun Project

Catherine Éloy
Fille du roi et pionnière

France Lapierre

L’histoire de Catherine Éloy est fascinante 
pour en apprendre sur la vie quotidienne 
et la résilience de ces Filles du roi venues 
s’établir en Nouvelle-France et dont 
nous sommes les descendants et les 
descendantes. Ces femmes développeront 
des trésors d’inventivité pour assurer le 
bien-être de leur maisonnée.

84 pages – 15$
9782898431951

Viola Desmond
Pionnière des droits des Noirs

Josée Ouimet

Viola naît en 1914 à Halifax, d’un père 
afro-descendant et d’une mère blanche. 
Femme d’affaires aguerrie, elle développe 
ses propres produits d’esthétique destinés 
aux femmes à la peau noire, et possède 
plusieurs salons de beauté. Un jour, dans 
un cinéma, elle s’assoit dans une section 
réservée aux Blancs et se fait arrêter. Prise 
de justice, Viola ne se laissera pas abattre.

72 pages – 15 $
9782898430947

éducation à 
la sexualité

Robertine Barry
La première journaliste

Josée Ouimet

Femme de tête, éprise de justice sociale 
et de liberté, Robertine Barry pratiquera 
le journalisme dès 1891, faisant d’elle la 
première femme journaliste canadienne-
française. La cause des femmes, l’accès 
aux études supérieurs, le droit d’exercer 
les mêmes professions et métiers que 
les hommes à salaire égal et celui de 
voter seront au cœur de sa vie et de son 
combat.

80 pages – 15 $
9782898431258

éducation à 
la sexualité

Si je disparaîs
Brianna Jonnie, Nahanni Shingoose  
et Neil Nshannacappo

En 2016, Brianna Jonnie, jeune fille 
autochtone, écrit une lettre ouverte pour 
sensibiliser à la négligence des services 
de police dans la recherche des femmes 
autochtones disparues. La disparition et le 
meurtre de femmes et de filles autochtones 
ne sont pas uniquement des problèmes 
autochtones canadiens, ce sont des 
tragédies qui relèvent des droits humains 
partout dans le monde.

64 pages – 24 $
9782925088219

perspectives 
autochtones
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La clé
Angèle Delaunois et Christine Delezenne

Une maison bâtit dans un champ 
d’oliviers… une maison heureuse où 
poussent les enfants et les fleurs. Mais 
la guerre et son cortège de ruines en 
chassent toute la famille. Avant de partir, 
Baba l’aïeule cache la clé de sa maison 
sous son voile. Tous espèrent y revenir 
bientôt. Mais, peu à peu, le temps qui fuit 
mine l’espoir d’un retour.

32 pages – 12,95 $
9782923234373

L’antre des rebelles
Caroline Auger et Gabrielle Morrisseau

Un adolescent combat une tumeur 
maligne au cerveau. Comment faire face 
à la maladie ? De quelle manière négocier 
avec les regards et les maladresses des 
autres jeunes de l’école quand on vit 
avec une cicatrice sur le crâne ? Difficile 
d’affronter la souffrance, la peur et la 
solitude et de garder l’espoir. Inspiré d’une 
histoire vraie.

40 pages – 24,95 $
9782898430305

OCCASIONS DE PENSER SA VIE Transition vers l’adolescence 
Réussite et adversité
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Plume
Une histoire d’anorexie

Pascale Clavel et Gabrielle Morrisseau

Sous la forme d’un journal intime, Plume 
raconte son obsession de la minceur qui 
va la conduire à devenir anorexique : du 
regard des autres, de l’isolement jusqu’à 
l’hospitalisation puis la guérison. Un album 
bouleversant et lumineux.

64 pages – 30 $
9782898431623

De l’or dans les fissures
Katerine Martin

Un matin, les larmes ont surgi sans 
s’arrêter. Heureusement, il y a eu les mains 
réconfortantes d’une mère, la présence 
réconfortante d’un frère et l’aide précieuse 
d’une psychologue. Et il y a eu l’espoir et 
la patience pour recoller les morceaux 
de soi brisés. Un album qui traite de la 
dépression chez les jeunes avec douceur 
et résilience.

48 pages – 27$
9782898431890

Created by rukanicon
from the Noun Project

Created by rukanicon
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Les feuilles qui parlent
La petite histoire du livre

Richard Adam, France Desmarais et 
Julien Roudaut

Un documentaire foisonnant qui retrace 
l’histoire du livre et de l’écrit de la 
Préhistoire à nos jours. Malgré son rôle 
central dans la diffusion des idées et la 
promotion de la démocratie, le livre a 
parfois fait l’objet de censure et a même 
été considéré comme une menace.

64 pages – 32 $
9782898431449
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L’argent et moi
Nataly Labelle et Julien Roudaut

Pour les adolescents, l’argent symbolise les 
premiers pas vers la vie adulte. Cela dit, il 
faut savoir le gagner — trouver un boulot, 
faire un CV ; apprendre à le gérer — vivre 
selon ses moyens ; et enfin, l’épargner — 
les bases d’un budget et les pièges du 
crédit. Si l’argent peut nous permettre 
de nous réaliser, il peut aussi devenir un 
piège.

56 pages – 22,95 $
9782925088820

Le poids des seins
Nathalie Lagacé

Qu’est-ce qui caractérise le mieux le 
passage de la jeune fille vers l’adolescence 
et vers la femme en devenir ? Les seins ! 
Un album qui pose un regard féministe sur 
l’impact de l’apparition des seins dans la 
vie des adolescentes, de leur importance, 
de la place et des symboles qu’ils prennent 
dans la vie des jeunes filles et des femmes.

48 pages – 21,95 $
9782925088233

éducation à 
la sexualité

Pourquoi les filles  
ont mal au ventre ?
Lucile de Pesloüan et Geneviève Darling

Une invitation à se questionner sur les 
situations de sexisme que les filles vivent 
au quotidien, sur les inégalités que 
subissent les femmes, ici ou ailleurs, avec 
des illustrations sans tabous, qui racontent 
une réalité complexe et hétérogène. Un 
album qui dénonce les malaises que 
ressentent les femmes, de l’enfance à 
l’âge adulte, dans une société qui ne les 
ménage pas.

48 pages – 17,95 $
9782898431494

éducation à 
la sexualité

C’est quoi l’amour
Lucile de Pesloüan et Geneviève Darling

C’est quoi l’amour ? L’amour, c’est…les 
autres, tout autour de nous ; le respect 
de soi ; la nature ; l’art ; la justice sociale. 
Un roman graphique hybride avec 
de la poésie, des micronouvelles, des 
fragments, des illustrations pleine page ou 
minimalistes. Une réflexion sur cette notion 
complexe, subjective et universelle  
qu’est l’amour.

56 pages – 21,95 $
9782924769928

éducation à 
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La toile
Nahalie Lagacé

Il ne suffit pas de cliquer, publier, 
partager… Il faut écouter ses émotions, 
renforcer son esprit critique, et surtout 
ne pas s’y perdre et protéger ce que l’on 
a de plus précieux — la valeur que l’on 
s’accorde — car fragile est l’estime au 
fil de soi dans ce monde numérique où 
tout est retouché, peaufiné, et camouflé 
pour nous faire rêver… Comment ne pas 
s’oublier ? L’album comprend un dossier 
d’accompagnement.

64 pages – 30,95 $
9782898430756

éducation à 
la sexualité
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